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TEATTERILEIKKEJA KOTEIHIN!
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Tervehdys koteihin!

Eristyksen ja etaopetuksen aikana draamaleikkeja voi leikkia myos
kotioloissa! Helsingin teatterikoulun opettajat ovat koonneet tahan vihkoseen
leikkeja ja yhteisia tarinankerrontatekniikoita, joilla voitte saada paivianne
kulumaan astetta hauskemmin. Leikit lahentavat. Tarinat rakentavat
lapsuutta.

Yhteiselle leikille tarkeaa on aikuisen arvostus leikkia kohtaan. Yhteinen leikki
lisaa yhteenkuuluvuuden tunnetta. Tarinalliseen leikkiin osallistuminen auttaa
aikuisia paasemaan lahemmaksi lasten tapaa jasentaa ymparoivaa
maailmaa. Samalla aikuiset oppivat tuntemaan lapset aidommin ja syvemmin.

Tarinan logiikka ei noudata rationaalista ajattelun logiikkaa, vaan silla on
omanlainen kulkunsa. Oleellista on hyvaksya, etta yllattavia, jarjella
selittamattomia kaanteita voi tapahtua. Itse asiassa juuri nama jannittavat,
yllattavat ja ennustamattomat kaanteet ovat hyvan tarinan tunnusmerkkeja.

Tarinassa on aina vahintaan alku, keskikohta ja loppu.

« Alku: Jotta tarina tempaa mukaansa, tarvitaan mielenkiintoinen johdatus
tapahtumapaikkaan ja keskeisiin henkil6ihin. Tarinan eri hahmoilla voi olla
ristikkaisia pyrkimyksia ja jopa pahansuopaisiakin tarkoitusperia, jolloin
tarinan juoni monimutkaistuu.

« Keskikohta: Tarinaan liittyvista jannitteista syntyy yllattava kaanne, joka
toimii mielenkiinnon virittajana. Yllattava kaanne voi olla esimerkiksi jokin
ongelma, uhka tai avuntarve.

. Loppu: Hyva voittaa, paha saa palkkansa, “ja he elivat onnellisena
elamansa loppuun asti...”, vai elivatko sittenkaan? Tarinassa voi olla myos
ennalta arvaamaton ja erilainen loppu.

Tarinallisessa leikissa aikuiset leikkivat lasten kanssa; vastaavat lasten leikki-
ideoihin ja aloitteisiin, tuottavat itse aktiivisesti uusia juonenkaanteita leikkiin,
elaytyvat erilaisiin leikkirooleihin seka pitavat huolta siita, etta kaikki lapset
kokevat kuuluvansa yhteiseen toimintaan (Tarinasta leikiksi, 2017).

Muistakaa tarinassa hyvaksya kaikki toistenne villeimmatkin ideat ja
pitaa rennosti hauskaa leikkien, tarinoiden ja toistenne kanssa!
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1. JOO, JA!

Kertokaa yhdessa tarinaa niin, etta toinen aina aloittaa uuden
lauseensa sanoilla joo (eli hyvaksyy toisen esittaman idean) ja
jatkaa sita sanalla ja (eli kehittaa toisen ajatusta eteenpain). Voitte
aloittaa kertomuksen vaikka kysymalla, etta "lahdetaanko rannalle™?
Toinen tahan vastaa vaikkapa, etta JOQ! Ja ostetaan sielta kioskin
isoimmat jaatelot!

2. Satukaava-satu
Kertokaa yhdessa tarinaa seuraavan kaavan mukaan:
OLIPA KERRAN (esittely, etta mita oli)
JOKA PAIVA HAN / SE / NE (mita aina tapahtui, esittele rutiini)
KUNNES ERAANA PAIVANA (rutiiniin tulee muutos)

SIITA SEURASI ETTA (miten tarina eteni, tdté kohtaa voi jatkaa
niin pitkalle, etta tarina alkaa olemaan valmis)

KUNNES VIIMEIN
SEN PAIVAN JALKEEN

3. Sana kerrallaan-tarina / Lause kerrallaan-tarina

Kertokaa yhdessa tarinaa siten, etta jokainen osallistuja sanoo aina
yhden sanan, taikka seuraavassa versiossa yhden lauseen
kerrallaan. Voitte alussa paattaa tarinalle esimerkiksis jonkun
nimen, tapahtumapaikan, henkilohahmon tai asian, joka siina tulee
iimeta.

Yrittakaa kertoa johdonmukainen tarina hyvin toisia kuunnellen.
Helpointa on aloittaa esim. "Olipa kerran...”, "Eraana paivana...” ja
Voitte kayttaa tarinan rakenteena vaikkapa satukaavaal! (kts. edella)
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4. Assosiaatiosanat

Ottakaa esine, pallo, hernepussi tms. kasiinne. Se, jolla tavara on,
keksii seuraavan sanan juuri kuulemastaan. Assosioikaa vapaasti,
sano se sana, joka tulee ensimmaisena mieleen. Esim.
jaapalapussi - kylma - jaatelo - kesa - aurinko - ranta...

5. Olen puu

Tahan leikkiin tarvitaan 3, mieluummin ainakin 4 osanottajaa. Yksi
asettuu keskelle ja sanoo: olen puu. Seuraava liittaa itsensa puun
tarinaan sanomalla esimerkiksi, etta "olen puun juuri” ja asettumalla
juuren asentoon. Kolmas ottaa viela toisen puuhun liittyvan
asennon, esimerkiksi "olen lintu puun oksalla”.

Ensimmainen, eli tassa tapauksessa puu valitsee jomman kumman
sanomalla "valitsen juuren”. Juuri jaa silloin paikalleen ja toistaa:
"olen juuri”. Taas toinen osallistuja ottaa asennon juuren vierelle ja
sanoo esimerkiksi, etta "olen mato”. Juuri sitten valitsee uuden
paikalleen jaavan asian.

6. Kaikki naytellaan

Kaksi tai useampi mukana. Kertoja kertoo itse keksimaansa tarinaa
tai lukee jonkun tarinan kirjasta. Samalla esiintyja (yksi tai useampi)
nayttelee aivan kaiken, mita tarinassa mainitaan. Al jatd mitaan
yksityiskohtaa tai hahmoa nayttelematta.

7. Kavin eilen kaupassa

Asettukaa piiriin. Yksi menee piirin keskelle ja aloittaa "Kavin eilen
kaupassa, ostin sielta ...” ja keksii mita ostin. Muut piirissa olijat
esittavat taman asian omalla tavallaan ja keskella olija saa valita
heista seuraavan kaupassa kavijan.
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8. Kuvanveistaja

Tyoskennelkaa pareittain, taikka veistakaa yhdesta kahdestaan
patsasta. Toinen on kuvanveistaja ja toinen muotoiltavaa ainesta.
Keksikaa vuorotellen joku asia tai aihe, jonka kuvanveistaja
muotoilee toisesta. Vaihtakaa valilla rooleja. Aiheina voivat olla
elaimet, merirosvot, ruoat, kasvit, avaruusjutut - vain mielikuvitus on
rajana!

9. Pantomiimi

Voitte valita jonkun aihealueen (esim. elaimet, ammatit, henkilot,
tunteet, tekeminen) tai kayttakaa esimerkiksi alias-kortteja
hyvaksenne. Jokainen nappaa vuorollaan kortin tai miettii
mielessaan jotain mita esittaa ja yrittaa esittaa kyseisen asian niin
hyvin kuin osaa. Voitte valita saako aanta/puhetta kayttaa vai ei.
Muut yrittavat saada selville, mika asia on kyseessa.

10. Oma tarina / Oma hahmo

Voit alkaa suunnitella itsellesi omaa hahmoa. Voit miettia millaista
henkiloa haluaisit esittaa, voit piirtaa ja kirjoittaa hanesta. Mieti mika
hanen nimensa on, onko hanella lempinimea, miten han pukeutuisi,
miten han puhuisi ja kavelisi, mika olisi hanen lempiruokansa, enta
harrastukset, lemmikit ja perhe. Voit kirjoittaa tai piirtaa aiheesta
mya0s tarinan. Jos kirjoittaminen ei viela onnistu, voit pyytaa, etta
muut perheenjasenesi auttavat sinua siina tai jos olet piirtanyt
tarinastasi tai hahmostasi kuvan, he voivat kirjoittaa ylos
piirustuksesi synnyttamia ajatuksia.

11. Lahjan antaminen

Osallistujat antavat pareittain toisilleen lahjoja miimisesti. Toinen
ojentaa lahjapaketin, ja se, joka lahjan saa, paattaa mita paketti
sisaltaa ja lausahtaa esimerkiksi, “kiitos tasta kahvakuulasta”
riippuen siita, minkalaisen miimisen lahjan toinen on fyysisesti
ojentamassa. Sen jalkeen lahjansaaja voi kayttaa esinetta ja pienen
kohtauksen tilanteen lahjan antajan kanssa.
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12. Kuka mina olen?

Yksi osallistuja menee ulos huoneesta. Muu ryhma sopii poistujalle
roolin, vaikkapa opettaja, pop-tahti, vanhempi. Kun vapaehtoinen
palaa saliin, hanen tulee ottaa rooli vastaan ja vieda tilannetta
eteenpain.

« Kannattaa sopia, kuka syoéttaa tulijalle roolin. Sy6ton tulee olla
selkea: "Hyvaa huomenta, opettaja!”

« Roolin pitaa olla muuhun ryhmaan nahden keskeinen:
Opettaja, ei oppilas. Kersantti, ei sotilas. Laulaja, ei fani.

« Yrittakaa valita rooli, joka poikkeaa todellisuudesta!

13. Maailman huonoin

Valitaan ammatti. Sen jalkeen kukin vuoronperaan kay esittamassa
esimerkiksi maailman huonointa poliisia (vaikkapa, etta "juu mene
sina vaan rosvo kotiisi, minulla on donitsihetki meneillaan”).

14. Minka ikainen olen?

Ohjaaja laittaa tuolin lavalle ja kertoo sen olevan bussipysakin
penkki. Han myos kertoo, mista suunnasta linja-auto tulee ja
esittelee muuta mahdollista lavastusta, esimerkiksi nayteikkunan
paikan. Sen jalkeen osallistujat saavat yksitellen menna
odottamaan bussia, mutta ennen aloitustaan odottajan pitaa
paattaa tietty ika, jonka ikaista henkiloa esittaa.

Kun bussi on tullut ja poiminut odottajan kyytiinsa, kaikki saavat
arvata, kuinka vanha ihminen bussipysakilla odotti.
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15. Taulu

Yksi osallistuja menee tilaan ja kertoo, kuka han on ja missa. "Olen
valtaistuin kuninkaan salissa.” "Olen yksinainen lapsi portaikossa”.
Sen jalkeen kukin vuorollaan menee tauluun ja taydentaa kuvaa.
Kun kaikki ovat taulussa, vetaja voi kasia lapsayttamalla laittaa
taulun muutamaksi sekunniksi elamaan. Ja taas pysayttaa kuvan
lapsayttamalla kasiaan.

16. Aarrearkku
Osallistujat ovat Ioytaneet ullakolta mummon, vaarin tai jonkun
muun sukulaisen vanhan arkun ja alkavat tutkia sen sisaltoa. Yksi
ottaa arkusta esineen: "Katso, mita mina loysin!” Toinen paattaa,
mita parin kateen oli osunut: "Valokuva, kuka tuo mies on?” Sen

jalkeen osallistujat rakentavat kertomusta hetken aikaa yhdessa.
Kun ensimmainen esine on kasitelty, otetaan seuraava esine.

Viimeiselta sivulta voitte printata bingon leikkeja varten.

PITAKAA LYSTIA!
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